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Assemblée générale

Une vingtaine d'adhérents ont participe a notre Assemblée Genérale annuelle, qui s'est tenue le 24
Novembre dernier a la salle du pressoir. Ce jour-la, notre bureau s'est enrichi de deux nouvelles
personnes, Arlette Pannel et Nadine Michon. Des idées ont été emises, ateliers, rencontres, et nous
avons beaucoup parlé des échanges, qui reprennent doucement. Il a été également question du site
qui nous a fait quelques miséres, mais qui donne satisfaction grace au travail de Michel notre
webmaster, et de la bonne volonté de Jean Louis qui y a beaucoup travaillé.

Nous avons ensuite passé un bon moment convivial, a déguster gourmandises et boissons , tout en
poursuivant nos discussions. Qu'il est agréable de se parler en vrai !

La galette

J'aime la galette, savez-vous comment? ~ Quand elle est bien partagée ! Vive les rois et reines !!!




Echanges :

Ces quelques témoignages vous donneront une idée de la variété des échanges, et des contacts
chaleureux qui vont avec...
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Merci Danielle.

Merci Claire,
J'ai fait 2 pots de
confitures
de coings/pommes
et de la pate de coings.
On va se régaler ! -

Bravo 2 toi,
pour ce nouvel élan

avec ta machine a coudre!
Et bon courage

Merci a toi Catherine
pour ces douceurs sucrées
et ce bon café. O
Et la visite de ton nouvel
environnement

Super merci
Ayla sera

bien reposée
grace atoi.

Alasane
est venu me déménager
des Meubles
éncombrantg
que je n’aurajs pas pu
Soulever.,
on dos te remercie ..



Heureusement

gue Anne Marie est la,

elle nous sauve une féte,

car elle a tout! Vaisselle,
chaises,

... Et beaucoup!

.

Merci de l'information je vais
avoir bien chaud grace ates .
informations pour I'achat d'un
poéle

Auberge espagnole

chez Claire le 5 mars,

Une quinzaine de joyeux convives se sont retrouvés, les cuisiniers avaient eu a coeur
de confectionner leurs meilleures recettes, nous nous sommes régalés, puis avons
sorti les jeux une bonne partie de I'apres-midi,

un vrai bon moment...




3 séances d’initiation a la couture

Pas moins de 9 couturiéres ce sont réunies entre mai et juin autour de Ghislaine.

Les machines ont ronronné, les langues aussi ! et elles ont bien rigolé ! Sous la houlette
bienveillante de notre super experte en couture et en machines.

Elles ont appris ou réappris les bases : enfiler et monter correctement le fil, nettoyer les boi-
tiers de canette et leur mise en place, des angles pour les torchons, coudre des épaisseurs
a l'aide d'une belle-mére (pas la leur !...) choisir la bonne aiguille en fonction du tissu, arré-
ter une couture, faire une boutonniére etc...

« on a appris plein de trucs et astuces, tout cela dans la bonne humeur »
« merci pour tes connaissances et ce moment d'échange, nous allons progresser grace a toi »
« merci pour ce cours essentiel tu es une experte aussi en patience... »

Ghislaine prépare un nouvel atelier en septembre une chance a ne pas manquer !
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Rando plque nlque du 24Jum 2023

C’est par une belle journée ensoleillée
gue nous nous sommes retrouvés 8

participants sur le parking de la mairie
de Bazoches sur Guyonne
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Aprés avoir effectué une boucle de 6 kms
autour de ce joli village, nous nous sommes
installés sous les grands arbres du Parc de la
maison de Jean Monnet.

Certains d'entre nous ont pu découvrir ou re-découvrir la demeure du Pere de I'Europe.

A la suite de cette visite, nous avons eu le plaisir d'accueillir 4 autres adhérentes qui se sont
jointes a nous pour pique-niquetr.

Er .

Convivialité, bonne humeur et partage étaient au rendez-vous !



Les beaux jours sont la, profitez-en pour vous rencontrer.

Alors n’hésitez pas a passer une annonce pour un prét d’outillage ou un besoin d’aide.
Mais aussi pour faire une sortie dans un musée sur Paris, aller a un spectacle ou

une balade en forét.
Organiser un aprés-midi jeux dans son jardin.

Alors si vous n’avez pas fait d’échange depuis un moment, lancez-vous.
Vous verrez ca fait du bien de se retrouver.

Toute I’équipe du SEL vous souhaite de bonnes vacances



